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KONYA - SELÇUKLU 
 

ŞEMS-İ TEBRİZİ KIZ ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ 

ADABI MUAŞERET 

12. SINIF 

2023-2024 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK PLANI 

 

AY TARİH 

S
Ü

R
E

 

KONULAR KAZANIMLAR 
YÖNTEM VE  
 

TEKNİKLER 

ÖĞRETİM 
 

MATERYALLERİ 
DEĞERLENDİRME 

E
 Y

 L
 Ü

 L
 

ÜNİTE: 1. TEMEL NEZAKET KURALLARI 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

  

11-15 
 

Eylül 
 

2023 

2 1.1. Adab, Görgü,  Nezaket Nedir? 
İlk derste, dersin amaçları hakkında bilgi verilecek, dersle ilgili bilgi kaynakları tanıtılarak bunları 
verimli kullanmanın yolları anlatılacaktır. 
 

1.1.1. Adab, görgü ve nezaket kavramlarını tanımlar. 
 

18-22 
 

Eylül 
 

2023 

2 
1.2. Nezaket ve Görgü Kurallarına 
Niçin İhtiyaç Duyulur? 

1.2.1. Nezaket ve görgü kurallarına olan ihtiyacı izah eder.  

25-29 
 

Eylül 
 

2023 

2 1.3. Selamlaşma Adabı 1.3.1. Selamlaşmada dikkat edilmesi gereken hususları açıklar.  

E
 K

 İ
 M

 

02-06 
 

Ekim 
 

2023 

2 1.3. Selamlaşma Adabı 1.3.1. Selamlaşmada dikkat edilmesi gereken hususları açıklar. 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

09-13 
 

Ekim 
 

2023 

2 1.4. Konuşma Adabı 1.4.1. Konuşma adabını bilir ve uygular.  

16-20 
 

Ekim 
 

2023 

2 1.4. Konuşma Adabı 1.4.1. Konuşma adabını bilir ve uygular.  

23-27 
 

Ekim 
 

2023 

2 1.5. Dinleme Adabı 1.5.1. Dinleme adabını bilir ve uygular. 29 Ekim Cumhuriyet 
Bayramı 

K
 A

 S
 I

 M
 

30 Ekim- 
 

03 Kasım 
 

2023 

2 1.5. Dinleme Adabı 1.5.1. Dinleme adabını bilir ve uygular. 
Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

06-10 
 

Kasım 
 

2023 

2 1.6. Az Bilinen Görgü Kuralları 1.6.1. Az bilinen görgü kurallarını tanır. 
10 Kasım Atatürk'ü 
Anma Günü ve 
Atatürk Haftası 
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AY TARİH 

S
Ü

R
E

 

KONULAR KAZANIMLAR 
YÖNTEM VE  
 

TEKNİKLER 

ÖĞRETİM 
 

MATERYALLERİ 
DEĞERLENDİRME 

13-17 
 

Kasım 
 

2023 

- I. Dönem Ara Tatil - 

Buluş, Problem 
Çözme, Drama - 

ÜNİTE: 2. SOFRA ADABI  

20-24 
 

Kasım 
 

2023 

2 
2.1. Sofra Adabı ve Görgü 
Kuralları 

2.1.1. Sofra adabına riayet eder. 24 Kasım 
Öğretmenler Günü 

A
 R

 A
 L

 I
 K

 

27 Kasım- 
 

01 Aralık 
 

2023 

2 
2.1. Sofra Adabı ve Görgü 
Kuralları 

2.1.1. Sofra adabına riayet eder. 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

04-08 
 

Aralık 
 

2023 

2 
2.1. Sofra Adabı ve Görgü 
Kuralları 

2.1.1. Sofra adabına riayet eder.  

ÜNİTE: 3. TEMİZLİK ADABI  

11-15 
 

Aralık 
 

2023 

2 3.1. Kişisel Hijyen ve Bakım 3.1.1. Hijyen kurallarına uygun kişisel bakımın önemini kavrar.  

18-22 
 

Aralık 
 

2023 

2 3.2. Genel Vücut Temizliği 3.2.1. Hijyen kurallarına uyarak kişisel bakım yapar.  

25-29 
 

Aralık 
 

2023 

2 3.2.1. Banyo 3.2.1. Hijyen kurallarına uyarak kişisel bakım yapar.  

O
 C

 A
 K

 

02-05 
 

Ocak 
 

2024 

2 3.2.2. Ağız Bakımı   3.2.1. Hijyen kurallarına uyarak kişisel bakım yapar. Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

08-12 
 

Ocak 
 

2024 

2 3.2.3. Saç Bakımı 3.2.1. Hijyen kurallarına uyarak kişisel bakım yapar.  

15-19 
 

Ocak 
 

2024 

2 3.2.4. El, Ayak ve Tırnak Bakımı 3.2.1. Hijyen kurallarına uyarak kişisel bakım yapar.  

 
22-26 

 

Ocak 
 

2024 

- Yarı Yıl Tatili - - - - 
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AY TARİH 
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R
E

 

KONULAR KAZANIMLAR 
YÖNTEM VE  
 

TEKNİKLER 

ÖĞRETİM 
 

MATERYALLERİ 
DEĞERLENDİRME 

29 Ocak- 
 

02 Şubat 
 

2024 

- Yarı Yıl Tatili - - - - 

Ş
 U

 B
 A

 T
 

ÜNİTE: 4. GİYİM ADABI 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

05-09 
 

Şubat 
 

2024 

2 4.1. Giyimin Yeri ve Önemi 4.1.1. Giyim adabını bilir.  

12-16 
 

Şubat 
 

2024 

2 4.1. Giyimin Yeri ve Önemi 4.1.2. Giyim ve kuşamda ölçülü olmaya ve gösterişten uzak durmaya özen gösterir.  

19-23 
 

Şubat 
 

2024 

2 
4.2. Giyim Seçimini Etkileyen 
Etmenler 

4.2.1. Kıyafet seçiminde ihtiyaçlarına uygun tercihler yapar..  

M
 A

 R
 T

 

26 Şubat- 
 

01 Mart 
 

2024 

2 
4.2. Giyim Seçimini Etkileyen 
Etmenler 

4.2.1. Kıyafet seçiminde ihtiyaçlarına uygun tercihler yapar.. 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

ÜNİTE: 5. MİSAFİRLİK ADABI  

04-08 
 

Mart 
 

2024 

2 
5.1. Misafirperverlik ve 
Konukseverlik Nedir? 

5.1.1. Misafirperver insanların özelliklerini söyler.  

11-15 
 

Mart 
 

2024 

2 
5.2. Misafirperverliğin Temel 
Kuralları 

5.2.1. Misafir ağırlarken nezaket kelimelerini kullanır. 

12 Mart İstiklâl 
Marşı’nın Kabulü ve 
M.A.Ersoy’u Anma 
Günü 

18-22 
 

Mart 
 

2024 

2 
5.3. Türk Kültüründe 
Konukseverlik 

5.3.1. Türk kültüründeki konukseverlik örneklerini öğrenir. 
18 Mart Çanakkale 
Zaferi ve Şehitleri 
Anma Günü 

ÜNİTE: 6. DAVET ADABI  

25-29 
 

Mart 
 

2024 

2 6.1. Davet Türleri ve Kuralları 6.1.1. Davet kurallarını bilir ve uygular.  

 

01-05 
 

Nisan 
 

2024 

2 6.2. Davetlerde Davranış Kuralları 6.1.2. Davetlerde davranış kurallarını bilir ve uygular.    
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AY TARİH 
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E

 

KONULAR KAZANIMLAR 
YÖNTEM VE  
 

TEKNİKLER 

ÖĞRETİM 
 

MATERYALLERİ 
DEĞERLENDİRME 

N
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08-12 
 

Nisan 
 

2024 

- II. Dönem Ara Tatil - 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

ÜNİTE: 7. SOSYAL MEDYA ADABI  

15-19 
 

Nisan 
 

2024 

2 7.1. Dijital Nezaket Nedir? 7.1.1. Dijital nezaket kavramını tanır.  

22-26 
 

Nisan 
 

2024 

2 
7.2. Sanal Dünyanın Görgü 
Kuralları 

7.2.1. İletişim ve konuşma adabına uygun davranır. 
23 Nisan Ulusal 
Egemenlik ve Çocuk 
Bayramı 

M
 A

 Y
 I

 S
 

29 Nisan- 
 

03 Mayıs 
 

2024 

2 
73. İletişim Teknolojileri ve 
Değişen Empati Kavramı 

7.3.1. Empatinin iletişim düzeyine olumlu yansımalarını öğrenir. 

Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

1 Mayıs Emek ve 
Dayanışma Günü 

ÜNİTE: 8. İŞ GÖRÜŞMELERİ ADABI  

06-10 
 

Mayıs 
 

2024 

2 8.1. İş Hayatında Görgü Kuralları 8.1.1. Beden dilini etkin kullanır.  

13-17 
 

Mayıs 
 

2024 

2 
8.2. İşyerinde Nezaket ve 
Profesyonellik 

8.2.1. İş hayatında görgü kurallarını bilir ve uygular. 
19 Mayıs Atatürk’ü 
Anma, Gençlik ve 
Spor Bayramı 

ÜNİTE: 9. SOSYAL  SORUMLULUK VE ETİK  

20-24 
 

Mayıs 
 

2024 

2 9.1. Sosyal Sorumluluk 9.1.1. Sosyal sorumluluk kavramını açıklar.  

27-31 
 

Mayıs 
 

2024 

2 9.1. Sosyal Sorumluluk 9.1.1. Sosyal sorumluluk kavramını açıklar. Anlatım (Komut), 
Örnekleme, Soru-
Cevap, Gösterip 
Yaptırma, Alıştırma, 
Eşli (İşbirliğine 
Dayalı), Kendini 
Kontrol, Katılım, 
Yönlendirilmiş 
Buluş, Problem 
Çözme, Drama 

Adab-ı Muaşeret 
(İdris Koç), Adab-ı 
Muaşeret (Mustafa 
Necati Bursalı), 
Etkileşimli Tahta, 
Powerpoint 
Sunuları 

 

H
 A

 Z
 İ

 R
 A

 N
 03-07 

 

Haziran 
 

2024 

2 9.2. Temel Etik İlkeler 9.2.1. Temel etik ilkelerini bilir.  

10-14 
 

Haziran 
 

2024 

2 9.2. Temel Etik İlkeler 
9.2.1. Temel etik ilkelerini bilir. 
 

Son derste, yıl içinde işlenen konular hakkında genel bir değerlendirme yapılacaktır. 
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Bu plan, 2779-EK sayılı Tebliğler Dergisinde yayınlanan Millî Eğitim Bakanlığı Eğitim ve Öğretim Çalışmalarının Planlı Yürütülmesine İlişkin Yönergeye uygun olarak Şems-i Tebrizi Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi Adabı 
Muaşeret dersi okutan öğretmenleri tarafından hazırlanmıştır. 
 

Bu planın “Süre” kısmında gösterilen ders saatleri, çeşitli tatiller ve bunların öğretmenin haftalık ders programına farklı biçimde yansıması nedeniyle değişebilir. Ders saatlerinin artması durumunda, işlenen konuyu 
pekiştirici bir takım çalışmalar yaparak, azalması durumunda da konunun işlenişini hızlandırarak gerekli önlemler tarafımızdan alınacaktır. 
 

 
DERS ÖĞRETMENLERİ  U Y G U N D U R 

    08.09.2023 

     

     

Bayram DEMİRÖZ Abdurrahman TAŞ Savaş AKPINAR  Ahmet Ali ÇİFCİ 

    Okul Müdürü 
 
 
 


